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Réveille le feu en toi
Jeunes sapeurs-pompiers bernois 

Au sein des jeunes sapeurs-pompiers,
– tu apprendras à mieux connaître tes forces et tes faiblesses,
– tu apprécieras l’esprit d’équipe, 
–  tu assumeras des responsabilités (pour toi et tes camarades, 

pour l’environnement et le matériel),
– tu pourras te dépenser physiquement en plein air, 
–  tu feras l’acquisition de connaissances pratiques et techni-

ques dans le domaine de la lutte contre le feu,
–  on t’invitera à rejoindre les sapeurs-pompiers (encourage-

ment de la relève). 

Les objectifs des jeunes 
 sapeurs-pompiers

Pour des questions, des suggestions ou des 
informations complémentaires: 

Assurance immobilière Berne
Jeunes sapeurs-pompiers
Papiermühlestrasse 130
3063 Ittigen
Téléphone 031 925 15 10 
Téléfax 031 925 15 38
jugendfeuerwehr@gvb.ch
www.jugendfeuerwehrbern.ch S 
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Ta carrière de jeune sapeur-pompier commence par cinq 
jours de formation. Dans le cadre de ce cours de base d’une 
semaine, tu te familiariseras non seulement avec le travail 
des sapeurs-pompiers, mais tu apprendras aussi comment ils 
collaborent avec la police, les ambulanciers, la garde aérienne 
suisse (Rega) et la protection civile; et ce, pas seulement 
en théorie.  

La semaine de formation des jeunes sapeurs-pompiers se 
 déroule pendant les vacances d’été, dans un centre de forma-
tion des sapeurs-pompiers. Les participants y sont également 
hébergés et y prennent les repas en commun.  

Pour ceux qui aiment l’action   

Auprès des jeunes sapeurs-pompiers bernois, 
tu apprendras à secourir des personnes et des 
animaux en détresse et comment protéger les 
bâtiments et l’environnement. Pendant une 
semaine, tu te familiariseras avec le savoir-faire 
des sapeurs-pompiers avant de rejoindre le corps 
des jeunes sapeurs-pompiers bernois.

Chez les jeunes sapeurs-pompiers, tu t’entraîneras dans le 
 cadre des exercices mis sur pied par l’association de sapeurs-
pompiers de ton district et de l’organisation de jeunes sapeurs-
pompiers de ta région. Tu feras partie d’une équipe régionale 
de jeunes sapeurs-pompiers et tu pourras participer à des 
 exercices et à d’autres manifestations du corps de sapeurs-
pompiers local. Tu apprendras à manier des appareils ultra-
modernes, à travailler en équipe et à affronter des situations 
diffi ciles. En plus, tu comprendras l’importance de la camara-
derie au sein des sapeurs-pompiers.  

Si tu as entre 14 et 18 ans, tu peux adhérer aux jeunes sapeurs-
pompiers. Les fi lles et les garçons sont les bienvenus. C’est à 19 
ans révolus que tu pourras ensuite rejoindre le corps de sapeurs-
pompiers local, pour autant que tu aies suivi la semaine de 
formation destinée aux jeunes sapeurs-pompiers et participé 
chaque année à une journée de formation continue. 

Cinq jours d’enfer

En plus de la formation de base reconnue (cours de base), 
des jeux et des activités de loisir complètent le programme. 
L’enseignement est dispensé par des instructeurs cantonaux 
des sapeurs-pompiers. En outre, une équipe d’animateurs se 
charge 24 heures sur 24 du bien-être des participants. 

Cette semaine de formation est destinée à des jeunes fi lles 
et des jeunes gens âgés de 14 à 18 ans et coûte CHF 100.–, 
y compris l’hébergement et la pension. L’équipement est mis 
à disposition gratuitement. 

Dans ton placard à habits: l’uniforme 
Après le cours, l’uniforme et la tenue d’intervention t’appar-
tiennent. Tu peux les conserver jusqu’à ce que tu quittes les 
jeunes sapeurs-pompiers.
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